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Sessions educatives “La diversitat afectiva i sexual” als centres educatius.
— Qui les du a terme?

Les sessions educatives sén desenvolupades per I'’Area d’Educacié de Ben Amics, Associacid
Lesbiana, Gai, Transsexual i Bisexual de les Illes Balears.

Aquestes sessions educatives tenen el suport de:

e Ajuntament de Palma, Regidoria d’lgualtat, Educacié i Drets Civics, a través del
programa “Palma educa”.

e Consell de Mallorca, Departament d’Esports, Joventut i Igualtat, a través del programa
“Iniciatives als instituts”.

e PAS: Punt d’ Assessorament de Salut Jove. (Institut Balear de la Joventut).

e Ministeri de Sanitat, Politica Social i Ilgualtat del Govern central, a través del programa
“Xarxa educacié 2011".
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Informa’t sobre les nostres xerrades a areaeducacion@benamics.com i al 921 215670

Perfil dels monitors/monitores

Les sessions educatives sén duites a terme per persones lesbianes, gais, bisexuals o
transsexuals. D’aquesta manera es pretén presentar referents positius i reals relacionats amb
el col-lectiu LGTB (lesbianes, gais, transsexuals i bisexuals). En la mesura que es podra, les
xerrades seran impartides per dues persones: un home i una dona. La majoria de persones que
formen I'Area d’Educacié de Ben Amics tenen formacié relacionada amb I'ambit social i
educatiu: educacio social, pedagogia, treball social, animacié sociocultural, etc.



— Les persones destinataries

Les sessions educatives es dirigeixen principalment a alumnes d’educacié secundaria
obligatoria de primer i segon cicles, batxillerat i cicles de formacié professional,
independentment de I'orientacid i la identitat sexuals de cadascun/a.

— Els objectius

Aquestes xerrades o sessions educatives tenen l'objectiu general que els i les alumnes
aprenguin a respectar la realitat dels i les joves LGTB i a conviure-hi. Per tant la nostra idea
amb aquestes xerrades és sensibilitzar.

Els temes que es tracten estan preparats i elaborats a partir dels objectius seglients:

e Entendre en qué consisteix la diversitat afectiva i sexual.

e Diferenciar entre orientacid i identitat sexuals.

e Entendre que és la LGTBfobia (homofobia, lesbofobia, bifobia i transfobia) i les pors
que genera.

e Entendre que son el génere i els rols de génere.

e Entendre la importancia de la visibilitat.

— Metodologia

Les sessions educatives estan organitzades en diferents blocs tematics que es treballen a partir
de fotografies, videos, cancons, mapes, poemes i altres recursos seleccionats per I'equip
educatiu de la nostra associacio.

Les sessions estan pensades per tenir una durada aproximada d’una hora i mitja, pero es pot
flexibilitzar el contingut en funcié de la disponibilitat de temps en casos concrets i puntuals.

El llenguatge i la presentacié s’adapten al perfil de les persones destinataries: adequacié del
llenguatge i I'expressio, recursos educatius, etc.

Des de l'inici de la xerrada es demana la col-laboracié de I'alumnat i es posa de manifest que
poden formular les preguntes que considerin necessaries (sempre amb respecte).

Més recentment hem incorporat un recurs educatiu desenvolupat per Ben Amics durant I'any
2010 gracies al programa “La joventut en accid. Iniciatives juvenils”: un trivial amb 300
preguntes relacionades amb el col-lectiu LGTB.

— Blocs tematics
Les sessions educatives estan organitzades entorn de sis blocs tematics amb els quals es

pretén treballar els diferents objectius proposats. Abans de comencar el taller o sessié
educativa la monitora o monitor presenta I’Associacio a fi de donar a coneéixer el recurs.



Temes
e Geénere.
o Queés?
o Diferencies entre génere i sexe.
o Com ens afecta el genere a totes les persones?
o Del masclisme i el sexisme a I’'homofobia.

e L'orientacid i la identitat sexuals.
o Que és |'orientacid sexual?
o Tipus d’orientacid sexual.
o Que és la identitat sexual?
o Latranssexualitat. Que és?
o Laintersexualitat. Que és?
e LGTBfobia.
o Que son les fobies?
o Que ésla LGTBfobia?
= Homofobia, lesbofobia, transfobia i bifobia.
=  Tipus i maneres amb quée manifestam LGTBfobia.
e Mites i estereotips.
o Que sén els mites i els estereotips?
o Quins sén els mites i estereotips relacionats amb el col-lectiu de lesbianes,
gais, transsexuals i bisexuals?
o lelsreferents positius?

e Lavisibilitat del col-lectiu.
o Lainvisibilitat dins les escoles vs. assetjament escolar (bullying).
o Lainvisibilitat de les dones lesbianes.
o Sortir de I'armari.

e Sijtuacié legal: I'Estat espanyol i la resta del mon.
o Espanya: de la penalitzacié a la llei del matrimoni entre persones del mateix
sexe.
o Penade morti penalitzacié de I’'homosexualitat en el mon.
o laraque?

— Reconeixement

e |l Premis d’lgualtat d’Oportunitats 2009. Premi Igualtat en Projectes Educatius. Primer
premi al projecte “La diversitat afectiva i sexual en els centres educatius. A |'escola
sense armaris”. Atorgat pel Departament d’Igualtat del Consell de Mallorca.

e Premilsabel Coll 2011 per la tasca desenvolupada amb la joventut. Abril de 2011.

Per sol-licitar les sessions:

a/e: areaeducacion@benamics.com

Telefon: 971 71 56 70

Persona de contacte: Maria del Mar Gomila. Técnica del Programa de Suport i
Orientacid a joves LGTB i I’ area d’ educacié de Ben Amics.
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